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Astazi schimbarea climatica este inca in multe feluri imprevizibila, fiind cu adevarat o problema fara precedent.
Schimbarea climatica se manifesta la scara globala iar impactul séu potential este mare si are efecte aproape in
fiecare sector al sanatatii publice. Potentialul schimbarilor climatice de a spori evenimentele nedorite cu caracter
sever este alarmant. La deja binecunoscutele valuri de céldura si inundatii se asteapta in continuare cregterea
poluantilor din aer si in particular a ozonului, factor ce determina atacurile de astm. O problema destul de grava o
reprezintd anumite plante ce produc spori si substante ce provoaca alergii ce se dezvolta foarte bine Tn conditiile
cresterii temperaturilor, recent s-a pus Tn evidenta faptul ca iedera otravitoare creste mai exuberant si secreta mai
multe toxine in conditiile unor cantitati crescute de dioxid de carbon.

In prezent bolile infectioase au cunoscut o raspandire tot mai mare, studiile au demonstrat ca in numeroase
state din America sunt deja conditii potrivite pentru a gazdui tantarii care transmit malaria si boala denque. Al
vectori ai transmiterii bolilor infectioase precum Cryptococcus gatti, un organism intélnit in Pacificul de nord-vest au
ajuns n prezent pana in America centrala. Aceast organism din grupul fungilor afecteaza sistemul nervos si poate
fi fatal. Desi ocupa niga padurilor tropicale exista evidente ca usoara incalzire a Pacificului de NV creeaza conditile
potrivite pentru extinderea habitatului sau.

Stiut este si faptul ca prezenta zilelor cu temperaturi extreme este in crestere iar valurile de calura sunt
daunatoare sanatatii. Situatii ingrijoratoare sunt legate si de populatiile extrem de numeroase din zonele de coasta
care sunt vulnerabile datorita potentialului de crestere a nivelului apelor. Stim ca dupa dezastre precum Katrina
unul dintre cele mai serioase impacturi cu efect pe termen lung este asupra sanatatii mentale, refugiul, pierderea
proprietatilor, a familiilor si prietenilor determinand adevarate traume.

In aceasta ultima parte a anului, studii recente au readus in discutie amenintarea s&natatii umane ca urmare a
schimbarilor climatice.

Tntr-un nou raport al Academiei Americane a Pediatrilor si declaratia politica “Schimbari climatice globale si
sanatatea copiilor” sunt reliefate caile specifice prin care schimbarile climatice afecteaza sanatatea copiilor, adesea
cei mai vulnerabili, dezvoltarea fizica si psihica nefiind definitivata, si reclama o buna intelegere de catre pediatri a
amenitarilor, anticiparea impactului asupra sanatatii copiilor precum si sprijinirea strategiilor care ar putea sa
reduca efectele.

Raportul mai sus mentionat aminteste faptul ca o data cu schimbarile climatice se modifica si geografia
pamantului iar afectarea resurselor de apa si hrana precum si necesitatea populatiei de a migra din zonele de
coasta poate determina malnutritia i deficiente de vitamine in réndul copiilor.

Raportul Academiei Pediatrilor incurajeaza personalul calificat ca printr-un stil de viata adecvat sa fie modele
pentru pacienti, sa se asigure ca pacientii inteleg diversi indici de calitate a aerului $i de asemenea sunt incurajati
sa sprijine politicile care sustin transportul in comun, extinderea spatiilor verzi si rasplatesc eficienta energetica.

Tot in aceasta perioada, in Australia un grupde doisprezece cercetatori in domeniul medical au contribuit la
realizarea unui raport intitulat “Planeta sanatoasa, locuri si oameni”. Studiul efecuat de cei de la Research Australia
precizeaza faptul ca moartea provocata de atacul de inima, comotie cerebrala si boli respiratorii determinate de
cresterea valurilor de caldura se poate dubla sau chiar tripla pana in 2050; astmul care deja afecteaza peste 6%
din copii si 10% din adulti va creste probabil ih anumite grupuri; incidenta si raspandirea geografica a unor insecte
ce determina boli infectioase va creste iar infectiile virale precum gripa aviara si SARS se vor raspandi mai mult.

Profesorul Tony McMichael de la Australian National University, care a condus raportul si a castigat alaturi de
UN IPCC premiul Nobel a precizat ca cercetatorii sunt abia la inceputul recunoasterii implicatiilor pe care le are
incalzirea planetei asupra sanatatii, iar raspandirea rapida a impactului asupra mediului ridica mari semne de
intrebare cu privire la sanatatea generatiilor viitoare, intrucat cercetarea medicala a fost mult timp bazata pe



premiza ca mediul natural inconjuréator este esential constant. “Astazi, actiunile umane slabesc structura adecvata,
echilibrul pamantului si astfel avem nevoie de o intelegere mai clara a modalitétii in care activitatea umana induce
schimbari ale climatului si cum mediul global este afectat si va afecta vietile noastre”.

n aceste conditii se impune dezvoltarea metodelor de modelare si previziune a aparitiei diferitelor boli si a
riscului mortalitatii. Fara o activitate de cercetare medicala care sa se adreseze riscurilor de sanatate, impactul
asupra sanatatii noastre, asupra economiei si societatii poate fi dramatic, au precizat autorii studiului.
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